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Resultat  Fyrkampen 13 april 2013

Plats: Dragonens Idrottscentrum Friidrottshallen Umeå

Tävlingsledare: Cecilia Edström och Mats Backeström, Umedalens IF

P13  60 M

1 Linus Kapstad -00 Umedalens IF 8,39

2 Linus Nilsson -00 Umedalens IF 9,23

3 Johan Persson -01 Umedalens IF 9,57

4 Jonathan Edman -01 Umedalens IF 9,74

5 Oscar Odenstedt -01 Umedalens IF 10,11

6 Adam Höber -01 Umedalens IF 10,18

P13  HÖJD

1 Linus Nilsson -00 Umedalens IF 1,40

2 Linus Kapstad -00 Umedalens IF 1,37

3 Adam Höber -01 Umedalens IF 1,25

4 Jonathan Edman -01 Umedalens IF 1,25

P13  LÄNGD ZON

1 Linus Kapstad -00 Umedalens IF 4,92

2 Linus Nilsson -00 Umedalens IF 3,93

3 Jonathan Edman -01 Umedalens IF 3,81

4 Adam Höber -01 Umedalens IF 3,54

P13  KULA 3,0

1 Linus Nilsson -00 Umedalens IF 8,66

2 Linus Kapstad -00 Umedalens IF 8,59

3 Jonathan Edman -01 Umedalens IF 5,65

4 Adam Höber -01 Umedalens IF 5,60

P11  60 M HEAT 1

1 Erik Liljeholm -02 Umedalens IF 10,00

2 Viktor Johansson - 03 IFK Umeå 10,66

3 Melwin Danielsson -03 Umedalens IF 10,46

4 Viktor Skoglund -03 Umedalens IF 10,75

5 Albin Skoglund -03 Umedalens IF 10,10

P11  60 M HEAT 2

1 Emil Tegenborg Sjöström -03 Umedalens IF 9,58

2 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 10,81

3 Elliot Jonsson -03 IFK Umeå 10,90

4 Petter Nyström -03 Umedalens IF 11,03

P11  60 M TOTAL

1 Emil Tegenborg Sjöström -03 Umedalens IF 9,58

2 Erik Liljeholm -02 Umedalens IF 10,00

3 Albin Skoglund -03 Umedalens IF 10,10

4 Melwin Danielsson -03 Umedalens IF 10,46

5 Viktor Johansson - 03 IFK Umeå 10,66

6 Viktor Skoglund -03 Umedalens IF 10,75

7 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 10,81

8 Elliot Jonsson -03 IFK Umeå 10,90

9 Petter Nyström -03 Umedalens IF 11,03



P11  HÖJD

1 Erik Liljeholm -02 Umedalens IF 1,18

2 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 1,13

3 Petter Nyström -03 Umedalens IF 1,13

4 Emil Tegenborg Sjöström -03 Umedalens IF 1,13

5 Viktor Skoglund -03 Umedalens IF 1,08

P11  LÄNGD ZON

1 Emil Tegenborg Sjöström -03 Umedalens IF 3,99

2 Viktor Johansson - 03 IFK Umeå 3,53

3 Erik Liljeholm -02 Umedalens IF 3,45

4 Elliot Jonsson -03 IFK Umeå 3,32

5 Melwin Danielsson -03 Umedalens IF 3,30

6 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 3,25

7 Albin Skoglund -03 Umedalens IF 3,24

8 Eskil Marjavaara -03 Umedalens IF 2,93 (2,83)

8 Petter Nyström -03 Umedalens IF 2,93 (2,79)

P11  KULA 2,0

1 Emil Tegenborg Sjöström -03 Umedalens IF 5,77

2 Petter Nyström -03 Umedalens IF 5,33

3 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 5,10

4 Viktor Skoglund -03 IF Vingarna 4,93

5 Albin Skoglund -03 Umedalens IF 4,91

P9  60 M HEAT 1

1 Felix Riddarstråle -04 Piteå IF 10,22

2 Eddie Brännström -04 Umedalens IF 11,33

3 Viktor Båtsman -05 Umedalens IF 11,63

4 Calle Renberg -05 Umedalens IF 12,50

5 Melvin Skogelid -05 Umedalens IF 13,63

P9  60 M HEAT 2

1 Philip Lindelöf -04 Piteå IF 9,91

2 Anton Nylander -04 Umedalens IF 10,52

3 Emil Liljeholm -05 Umedalens IF 10,57

4 Adam Stepanov Umedalens IF 11,11

5 Sam Begman -05 IFK Umeå 11,38

6 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 12,20

P9  60 M TOTAL

1 Philip Lindelöf -04 Piteå IF 9,91

1 Felix Riddarstråle -04 Piteå IF 10,22

2 Anton Nylander -04 Umedalens IF 10,52

3 Emil Liljeholm -05 Umedalens IF 10,57

4 Adam Stepanov Umedalens IF 11,11

2 Eddie Brännström -04 Umedalens IF 11,33

5 Sam Begman -05 IFK Umeå 11,38

3 Viktor Båtsman -05 Umedalens IF 11,63

6 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 12,20

4 Calle Renberg -05 Umedalens IF 12,50

5 Melvin Skogelid -05 Umedalens IF 13,63



P9  HÖJD

1 Philip Lindelöf -04 Piteå IF 1,12

2 Anton Nylander -04 Umedalens IF 1,05

3 Emil Liljeholm -05 Umedalens IF 1,05

3 Felix Riddarstråle -04 Piteå IF 1,05

5 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 0,85

6 Viktor Båtsman -05 Umedalens IF 0,80

P9  LÄNGD ZON

1 Felix Riddarstråle -04 Piteå IF 3,57

2 Anton Nylander -04 Umedalens IF 3,36

3 Philip Lindelöf -04 Piteå IF 3,29

4 Emil Liljeholm -05 Umedalens IF 3,24

5 Adam Stepanov Umedalens IF 2,91

6 Sam Begman -05 IFK Umeå 2,81

7 Eddie Brännström -04 Umedalens IF 2,79

8 Viktor Båtsman -05 Umedalens IF 2,61

9 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 2,47

10 Melvin Skogelid -05 Umedalens IF 1,91

11 Calle Renberg -05 Umedalens IF 1,84

P9  KULA 2,0

1 Philip Lindelöf -04 Piteå IF 6,34

2 Anton Nylander -04 Umedalens IF 6,32

3 Sam Begman -05 IFK Umeå 4,41

4 Emil Liljeholm -05 Umedalens IF 4,36

5 Calle Renberg -05 Umedalens IF 3,82

6 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 3,68 (3,63)

6 Melvin Skogelid -05 Umedalens IF 3,68 (3,57)

8 Felix Riddarstråle -04 Piteå IF 3,61

9 Viktor Båtsman -05 Umedalens IF 2,95

P7  60 M

1 Frans Eklund -06 Umedalens IF 12,90

2 Filip Bjuhr -06 Umedalens IF 13,75

3 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 14,25

P7  HÖJD

1 Filip Bjuhr -06 Umedalens IF 0,80

2 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 0,70

P7  LÄNGD ZON

1 Frans Eklund -06 Umedalens IF 2,26

2 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 2,04

3 Filip Bjuhr -06 Umedalens IF 1,63

P7  KULA

1 Frans Eklund -06 Umedalens IF 4,85

2 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 3,44

3 Filip Bjuhr -06 Umedalens IF 2,88



F13  60 M HEAT 1

1 Hanna Westman -01 IF Vingarna 9,18

2 Jenny Viklund -01 Umedalens IF 9,30

3 Vilma Jakobsson -00 IF Vingarna 9,58

4 Linn Skoglund -00 Umedalens IF 10,53

5 Hanna Österlund -01 IF Vingarna 10,72

F13  60 M HEAT 2

1 Mirjam Skog -00 Umedalens IF 9,24

2 Isabelle Björnfot -00 Umedalens IF 9,37

3 Hanna Strömberg -00 IF Vingarna 9,55

4 Saga Pettersson -01 IF Vingarna 9,60

6 Isabell Olsson -00 IF Vingarna 9,64

F13  60 M TOTAL

1 Hanna Westman -01 IF Vingarna 9,18

2 Mirjam Skog -00 Umedalens IF 9,24

3 Jenny Viklund -01 Umedalens IF 9,30

4 Isabelle Björnfot -00 Umedalens IF 9,37

5 Hanna Strömberg -00 IF Vingarna 9,55

6 Vilma Jakobsson -00 IF Vingarna 9,58

7 Saga Pettersson -01 IF Vingarna 9,60

8 Isabell Olsson -00 IF Vingarna 9,64

9 Linn Skoglund -00 Umedalens IF 10,53

10 Hanna Österlund -01 IF Vingarna 10,72

F13  HÖJD

1 Isabelle Björnfot -00 Umedalens IF 1,42

2 Emilie Nylander -01 Umedalens IF 1,31

3 Isabell Olsson -00 IF Vingarna 1,28

4 Saga Pettersson -01 IF Vingarna 1,22

5 Freja Neely -01 Umedalens IF 1,22

6 Linn Skoglund -00 Umedalens IF 1,17

7 Hanna Westman -01 IF Vingarna 1,07

F13  LÄNGD ZON

1 Isabelle Björnfot -00 Umedalens IF 4,28

2 Mirjam Skog -00 Umedalens IF 4,18

3 Kajsa Engblom -00 IF Vingarna 4,11

4 Hanna Westman -01 IF Vingarna 4,02

5 Hanna Strömberg -00 IF Vingarna 3,82

6 Saga Pettersson -01 IF Vingarna 3,80

7 Jenny Viklund -01 Umedalens IF 3,79

8 Freja Neely -01 Umedalens IF 3,54

9 Isabell Olsson -00 IF Vingarna 3,49

10 Linn Skoglund -00 Umedalens IF 3,21

11 Hanna Österlund -01 IF Vingarna 3,07



F13  KULA 2,0

1 Vilma Jakobsson -00 IF Vingarna 7,43

2 Kajsa Engblom -00 IF Vingarna 7,26

3 Hanna Strömberg -00 IF Vingarna 7,11

4 Jenny Viklund -01 Umedalens IF 7,09

5 Mirjam Skog -00 Umedalens IF 7,05

6 Isabelle Björnfot -00 Umedalens IF 6,22

7 Linn Skoglund -00 Umedalens IF 5,68

8 Hanna Österlund -01 IF Vingarna 5,08

F11  60 M

1 Agnes Jacobsson -02 IF Vingarna 10,00

2 Frida Engeroth -02 IF Vingarna 10,05

3 Elsa Skog -03 Umedalens IF 10,44

4 Lillemor Lindholm -03 Umedalens IF 11,46

5 Ebba Eklund -03 Sandåkerns SK 11,61

F11  HÖJD

1 Lillemor Lindholm -03 Umedalens IF 1,03

F11  LÄNGD ZON

1 Agnes Jacobsson -02 IF Vingarna 3,31

2 Frida Engeroth -02 IF Vingarna 3,29

3 Elsa Skog -03 Umedalens IF 3,17

4 Lillemor Lindholm -03 Umedalens IF 3,16

5 Maja Svanbäck -03 Umedalens IF 3,08

6 Tove Sehlsstedt -03 Umedalens IF 2,68

F11  KULA 2,0

1 Frida Engeroth -02 IF Vingarna 6,13

2 Tove Sehlsstedt -03 Umedalens IF 5,50

3 Agnes Jacobsson -02 IF Vingarna 4,95

4 Lillemor Lindholm -03 Umedalens IF 4,72

F9  60 M

1 Stina Olsson -05 IFK Umeå 10,91

2 Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF 11,36

3 Rut Olsson -05 Umedalens IF 11,83

4 Luna Norberg -05 Umedalens IF 12,45

5 Hanna Engman Ölund -05 Umedalens IF 12,54

6 Fanny Engström -05 Umedalens IF 12,97

F9  HÖJD

1 Stina Olsson -05 IFK Umeå 0,85

2 Luna Norberg -05 Umedalens IF 0,80

3 Lilly Reinholdsson -05 Umedalens IF 0,80

4 Fanny Engström -05 Umedalens IF 0,75

5 Cornelia Träskelin -05 Umedalens IF 0,75

6 Rut Olsson -05 Umedalens IF 0,70



F9  LÄNGD ZON

1 Stina Olsson -05 IFK Umeå 3,01

2 Rut Olsson -05 Umedalens IF 2,58

3 Emmy Kärrlander -05 Umedalens IF 2,41

4 Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF 2,38

5 Fanny Engström -05 Umedalens IF 2,27

6 Luna Norberg -05 Umedalens IF 2,15

7 Hanna Engman Ölund -05 Umedalens IF 1,90

F9  KULA 2,0

1 Rut Olsson -05 Umedalens IF 3,29 (2,96)

2 Stina Olsson -05 IFK Umeå 3,29 (2,75)

3 Fanny Engström -05 Umedalens IF 3,20

4 Emmy Kärrlander -05 Umedalens IF 3,01

F7  60 M

1 Tilde Eriksson -06 IFK Umeå 11,89

2 Elsa Sundberg -06 IFK Umeå 13,37

3 Tilde Landberg -06 Umedalens IF 13,56

4 Ida Marklund -06 Umedalens IF 14,02

5 Engla Danielsson -06 Umedalens IF 14,74

F7  HÖJD

1 Nadia Sehlsstedt -06 Umedalens IF 0,80

2 Tilde Landberg -06 Umedalens IF 0,75

3 Engla Danielsson -06 Umedalens IF 0,65

F7  LÄNGD ZON

1 Tilde Eriksson -06 IFK Umeå 2,68

2 Nadia Sehlsstedt -06 Umedalens IF 2,12

3 Elsa Sundberg -06 IFK Umeå 2,08

4 Tilde Landberg -06 Umedalens IF 1,88

5 Ida Marklund -06 Umedalens IF 1,88

6 Engla Danielsson -06 Umedalens IF 1,80

F7  KULA

1 Tilde Landberg -06 Umedalens IF 3,13

2 Ida Marklund -06 Umedalens IF 2,61

3 Engla Danielsson -06 Umedalens IF 2,55



STAFETT PF9  4x100 M

1 Piteå IF

Filip Lindelöf

Filip Lindelöf

Felix Riddarstråle

Felix Riddarstråle

2 Umedalens IF

Melvin Danielsson

Eddie Brännström

Anton Nylander

Elias Jonsson

3 Umedalens IF/IFK Umeå

Viktor Båtsman Umedalens IF

Stina Olsson IFK Umeå

Emil Liljeholm Umedalens IF

Lilly Reinholdsson Umedalens IF

STAFETT PF7  4x100 M

1 Umedalens IF

Tilde Landberg

Filip Bjuhr

Tobias Backeström

Frans Eklund

STAFETT PF11  4x100 M

1 Umedalens IF/IF Vingarna

Frida Eneroth IF Vingarna

Agnes Jacobsson IF Vingarna

Emil Tegenberg Umedalens IF

2 Umedalens IF

Miriam Skog

Lillemor Lindholm

Freja Neely

3 Umedalens IF

Theo Nilsson

Erik Liljeholm

Tove Sehlstedt

STAFETT PF13  4x100 M

1 Umedalens IF, lag 2

Isabelle Björnfot

Jonathan Edlund

Linus Kapstad

Oskar Odenstedt

2 Umedalens IF, lag 1 3 IF Vingarna

Adam Höber Isabell Olsson

Linn Skoglund Hanna Strömberg

Johan Persson Hanna Österlund

Linus Nilsson Kajsa Engblom



Kampresultat

P13 KAMP

1 Linus Kapstad -00 Umedalens IF 1+2+1+2 =6

1 Linus Nilsson -00 Umedalens IF 2+1+2+1=6

3 Jonathan Edman -01 Umedalens IF 3+3+3+3=12

4 Adam Höber -01 Umedalens IF 4+3+4+4=17

P11  KAMP

1 Emil Tegenborg Sjöström -03 Umedalens IF 1+3+1+1=6

2 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 2+1+2+3=8

3 Petter Nyström -03 Umedalens IF 3+2+3+2=10

P9  KAMP

1 Philip Lindelöf -04 Piteå IF 1+1+3+1=6

2 Anton Nylander -04 Umedalens IF 3+2+2+2=9

3 Felix Riddarstråle -04 Piteå IF 2+4+1+5=12

4 Emil Liljeholm -05 Umedalens IF 4+3+4+3=14

5 Viktor Båtsman -05 Umedalens IF 5+6+5+6=22

6 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 6+5+6+4=21

P7  KAMP

1 Filip Bjuhr -06 Umedalens IF 1+1+2+2=6

1 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 2+2+1+1=6

F13  KAMP TOTAL

1 Isabelle Björnfot -00 Umedalens IF 1+1+1+1=4

2 Linn Skoglund -00 Umedalens IF 2+2+2+2=8

F11  KAMP

1 Lillemor Lindholm -03 Umedalens IF 1+1+1+1=4

F9  KAMP

1 Stina Olsson -05 IFK Umeå 1+1+1+2=5

2 Rut Olsson -05 Umedalens IF 2+2+2+1=7

3 Fanny Engström -05 Umedalens IF 3+3+3+3=12

F7  KAMP

1 Tilde Landberg -06 Umedalens IF 1+1+1+1=4

2 Engla Danielsson -06 Umedalens IF 2+2+2+2=8


